
Enfant qui pleure à l'école 

1.Passer du temps avec lui pour
combler le manque affectif

2.Objet transitionnel 

Photo 

Doudou 

Poche à bisous 

3.Tenir un calendrier 

Parler des projets 

4.Écouter les craintes de votre enfant et
envisager des solutions avec lui et l'enseignant. 

7.Rester confiant et ne pas s'eterniser devant la classe. 

5.Lui faire imaginer du
positif. Amis, activités 

Detourner l'attention vers une activité 

6.Lui faire imaginer vos
retrouvailles


