
Gérer la séparation le matin

Validez les sentiments 

Donnez le déroulement
de la journée

Soyez confiant ou
commencez à l'être pour lui

Prevoyez une routine pour
vous dire au revoir

Soyez patient

Racontez lui le soir ce que vous
avez fait dans la journée et demandez lui

la même chose

L'objet transitionnel :doudou,
photos, poche à bisous


